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NORMES PER A TREBALLS DE MANTENIMENT | REPARACIONS D'EMBARCACIONS
REALITZATS PER TERCERS TREBALLADORS I/O EMPRESES AUTORITZADES

El present document estableix les normes a seguir per tercers treballadors i empreses autoritzades que facin treballs
de reparacidé i manteniment d'embarcacions a I'escar, marina seca, pantalans i molles del Port Esportiu Marina

Palamos.

Totes les persones, usuaris, industrials, etc. autoritzats a accedir a fer treballs de manteniment i reparacions dins
del port hauran de complir sempre amb:
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Normes i directrius establertes per la direccié de NAUTIC PALAMOS S.A.

Reglament d'Explotacié i Policia del Port Esportiu Marina Palamés

Llei 10/2019, del 23 de desembre, de ports i de transport en aigiies maritimes i continentals
Decret 206/2001 del 24 de juliol d'aprovacié del Reglament General de Policia dels Ports de Catalunya
Tota aquella Normativa Ambiental i en matéria de Prevencid de Riscos Laborals aplicable

Reial decret 171/2004 que desenvolupa la Llei de Prevencié en matéria de Coordinacié d'Activitats
Empresarials per a contractistes en centres de treball aliens i estar donats d'alta en la plataforma de
Coordinacio d'Activitats Empresarials. Tots aquells treballadors i/o empreses autoritzades hauran d'estar
donats d'alta de manera permanent i amb la documentacié requerida actualitzada a la plataforma de
Coordinacio d'Activitats Empresarials e-coordina https://v5.e-coordina.com/acpet .
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A continuacid, es detallen aspectes més especifics sobre els accessos, horaris, prevencid de riscos laborals i gestié
mediambiental d'obligat compliment per tercers treballadors i empreses autoritzades.

1. ACCESSOS AL ESCAR, MARINA SECA | PANTALANS
1.1. ESCAR

L'accés a I'escar quedara prohibit a tot aquell personal no autoritzat i a menors d'edat, tret que estiguin
acompanyats permanentment per un adult que els mantingui sota un estricte control.

A tot aquell personal autoritzat a accedir a I'escar, NAUTIC PALAMAS S.A. facilitara una targeta identificativa
amb indicacid de les dades personals i de I'empresa autoritzada (si fos el cas) que hauran de portar visible en
tot moment per a poder accedir a les instal-lacions i mentre es trobin fent treballs en elles.

En tractar-se d'una area de treball amb constant moviment de maquinaria, I'accés rodat estara limitat
exclusivament a les tasques de carrega i descarrega sota el control i autoritzacié del personal de NAUTIC
PALAMOS S.A. Queda totalment prohibit I'estacionament de vehicles a I'escar havent d'utilitzar-se a aquest
efecte, les places d'aparcament habilitades en el port. S'hauran de respectar sempre els limits de velocitat
establerts.

1.2. MARINA SECA

La Marina Seca és un espai dedicat exclusivament al magatzematge d'embarcacions i en cap casﬁes. cons;dera

com a zona de treball ni com una zona d'accés lliure. /,‘ /—f'“m

f s
L'accés a la Marina Seca esta permés Unicament a treballadors de NAUTIC PALAMOS 54 dait grohitit |
I'accés a la Marina Seca a tercers, ja siguin treballadors d' empreses de manteniment d'em r‘eacrgm{g,tlf\qlar;;
de les embarcacions. Excepcionalment i per causes justificades com la retirada d'efectes é(e I'embarcacié es /

permetra 'accés, prévia sol-licitud expressa i sempre acompanyats pel personal de NAUTIC FMG\ %// 0
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1.3. PANTALANS | MOLLS

Es permetra I'accés als pantalans a un nombre restringit de tercers treballadors i empreses autoritzades pera
fer tasques basiques de manteniment d'embarcacions. A tal fi, es facilitara un codi d'accés als pantalans per
cada tercer treballador o empresa autoritzada i en aquest cas, sera compartit per tots els treballadors de la
mateixa empresa.

El personal autoritzat haura de fer un s adequat de I'aparcament i dels pantalans i/o molls, evitant sempre
obstaculitzar o bloquejar el passo a altres vehicles i persones.

2. HORARI DE TREBALL
Els horaris de treball sén els segiients:
ESCAR

** Octubre - Marg:

o] Dilluns a divendres 08.00a 17h
o} Dissabtes, Diumenges i Festius 08.00 a 14h

.0

% Abril - Setembre:
o Dilluns a divendres 08.00 a 19h
o Dissabtes, Diumenges i Festius 08.00a 17h

Fora d'aquesta franja horaria les instal-lacions romandran tancades tant a personal propi com als tercers
treballadors i/o empreses autoritzades.

Els horaris per als treballs realitzats en embarcacions situades en pantalans i molls seran els mateixos que
apliquen per a treballs realitzats en I'escar.

MARINA SECA

% Octubre - Marg:
o] Dilluns a diumenge 08.00a17h

< Abril - Setembre:
o Dilluns a diumenge 05.00 a 20h
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3. NORMES DE PREVENCIO DE RISCOS LABORALS | SEGURETATD

3.1. ESCAR

Aquest apartat estableix les normes a seguir per a aquells tercers treballadors i/o empreses
autoritzades que facin treballs de reparacié i manteniment d'embarcacions en I'escar.

% S'haura de complir amb les normes de seguretat i salut establertes en el present document, aixi
com amb els protocols i normes de seguretat i prevencié de riscos laborals legalment vigents i
utititzar sempre els EPIS adequats al tipus de treball, incloent-hi I'Us de calgat de seguretat i roba
reflectora.

% S'hauran de seguir les instruccions especifiques donades pel personal de NAUTIC PALAMOS S.A,
tant a nivell de treballs, ubicacié de vehicles i embarcacions, aixi com en cas d'emergencia.

< S'extremara la diligéncia en els treballs a i d'evitar molésties a altres usuaris i/o tercers, responent
enfront de tercers davant qualsevol accié o omissié que provoqui danys i perjudicis i els sigui
imputable fins i tot per culpa lleu.

% No es podran utilitzar els equips mobils de I'escar i propietat de NAUTIC PALAMOS S.A.: carretons
elevadors, portic elevador, ascensor de vaixells i grua fixa.

% Durant les maniobres d'elevacié i moviment d'embarcacions, s'haura de romandre en una zona
allunyada del radi d'accié de la maquinaria i mai sota cap carrega.

% En el cas que es facin treballs en altura, s'hauran d'utilitzar sistemes d'elevacié personal (escales i
bastides) que disposin de I'nomologacié legalment establerta i marcatge CE i tinguin les revisions
corresponents al dia. Aquests sistemes han de tenir un estat de conservacié adequat i s'ancoraran
degudament a l'embarcacié. Aquests equips hauran de tenir bases antilliscants i elements anti-
obertura, aixi com socols, baranes intermédies i superior.

K/
*

% En el cas que s'utilitzin plataformes elevadores i/o grues mbbils, aquestes i tots els seus elements
d'elevaci¢ (cadenes, eslingues, grillons, etc.) han de tenir marcatge CE i ser manejades sempre per
personal qualificat.

% Per al'escatat d'embarcacions de casc metal-lic, aixi com per als treballs de pintura a pistola, es
requerira un permis especial de NAUTIC PALAMOS S.A., que vetllara perqué s'adoptin les mesures
de prevenci6 que exigeixen aquest tipus d'activitats. Es obligatori I'lis de maquina d'aspirat durant
els treballs d'escatat d'embarcacions, o mentre s'usi qualsevol maquinaria per a gratar, polir o
tallar, fins i tot dins de la cabina de pintura, per a evitar emissions a I'atmosfera.

<+ No es permetra l'aplicacié de pintura projectada a pistola per raons mediambientals. Aguesta
activitat només podra ser realitzada en un espai cobert i condicionat per a aquest fi. En el cas que
s'usin carpes o cobertes, aquestes s'instal-laran sota I'absoluta responsabilitat de/LezﬁﬁE:—a«r-\
instal-ladora i hauran de retirar-se en previsié de mal temps a fi de minimitzar ri/spos pg;a Ia‘
seguretat del vaixell en qliestié o la d'altres usuaris i/o tercers. ;,/f;’:% g

fll ;-ul' Rg\”\ \ .

< Queda terminantment prohibit I'is de combustibles o materials de contlngut' mf amaE " 5';!(‘ 9 | .
excepcio dels dissolvents o productes quimics considerats i justificats com a norrm{ls ;!er a1tt|pus /{ x'll

de treball realitzat. \;_ N
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Només es podran emmagatzemar productes inflamables o toxics en la quantitat minima
necessaria i justificada per al desenvolupament de I'activitat i s'hauran d'instal-lar en contenidors
metatl-lics estancs per a evitar la propagacio en cas de vessament o d'incendi.

% Es prohibeix fumar i encendre foc o bengales. Es prohibeix la realitzacié de tota mena de treball
calent (soldadura, cort amb maquina radial, oxitall, etc.) excepte prévia comunicacié i autoritzacié
donada per NAUTIC PALAMOS S. a.

% Queda prohibit deixar desatesa qualsevol maquina connectada al corrent eléctric.

** En el cas de fer treballs en espais confinats, s'ha de garantir 'adequada ventilacié de I'espai de
treball, aixi com l'adopcié de tots aquells mitjans técnics i humans que la legisiacié aplicable
estableixi.

< Queda totalment prohibit dipositar a |'esplanada de I'escar tot accessori, utensili, eina o objecte
de cap classe, la qual cosa inclou, embarcacions auxiliars per petites que siguin, bicicletes,
ciclomotors i tot tipus de vehicle, que no podran entrar en |'escar excepte per a tasques de carrega
i descarrega pel temps imprescindible per a realitzar-les.

% Elconsum d'alcohol o substancies estupefaents esta totalment prohibit dins de les instal-lacions.

% Queda terminantment prohibida I'entrada d'animals doméstics en el recinte.

L'incompliment de qualsevol de les normes establertes facultara a NAUTIC PALAMOS S.A. a denegar a
I'infractor el permis d'entrada a les seves instal-lacions, en exercici del dret d'admissié i oferira les
consequeéncies que legalment corresponguin.

Es paralitzara qualsevol activitat que incomplis les mesures anteriors o que es consideri que no compleix
amb les mesures de proteccié del Medi Ambient, Seguretat i Prevencié de Riscos Laborals.

3.2. MARINA SECA
A la marina seca queda terminantment prohibit fer qualsevol treball de manteniment i/o reparacié.

3.3. PANTALANS | MOLLS

En els pantalans i molls es prohibeix la realitzacié de treballs de manteniment i reparacié d'embarcacions
excepte aquells que no contravinguin les condicions definides a continuacio:

% S'haura de complir amb les normes de seguretat i salut establertes en el present document, aixi com

amb els protocols i normes de seguretat i prevencid de riscos laborals legalment vigents i utilitzar
sempre els EPIS adequats al tipus de treball, incloent-hi I'is de calgat de seguretat i roba reflectora.

ubicacio de vehicles i embarcacions, aixi com en casos d'emergéncia.

< S'extremara la diligéncia en els seus treballs a fi d'evitar molésties a altres usanns;s/RﬁmFgers, '\. P W
responent enfront de tercers davant qualsevol accidé o omissié que provoqui danyi @qr&:dms \elsj G i
sigui imputable fins i tot per culpa lleu. No es permetra la realitzacid de treballs que\fugU\provocar :

\t.'\ f

danys a terceres embarcacions. 7 _
\'?.\,‘:’f'»"re.-"f P
< Queda terminantment prohibit fer canvis d'olis i/o filtres, aixi com tots aquells treballs que pugui'h"
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{fins i tot amb risc baix) provocar abocament de substancies nocives i contaminants al medi mariia
I'atmosfera, incloent-hi aiglies grises, aigiies de sentina i qualsevol resta de treballs de poliment o
escatat.

%+ Es prohibeix fumar, encendre foc i la realitzacié de tota mena de treball calent (soldadura, treballs
amb maquina radial, oxitall, etc.) en les embarcacions. Queda terminantment prohibit I'4s de
combustibles o materials de contingut inflamable per a la realitzacié dels treballs.

% En el cas de fer treballs en espais confinats, s'haura de garantir 'adequada ventilacié de I'espai de
treball, aixi com I'adopcié de tots aquells mitjans técnics i humans que la legislacié aplicable
estableixi.

)
0

* En el cas que s'utilitzin plataformes elevadores i/o grues mobils, aquestes i tots els seus elements
d'elevacio (cadenes, eslingues, grillons, etc.) han de tenir marcatge CE, tenir les revisions al dia i ser
manejades sempre per personal qualificat.

% Queda totalment prohibit deixar en els pantalans i/o molls tot accessori, utensili, eina o objecte de
cap classe que pugui obstruir el pas o incrementar el risc d'ensopegades a persones.

% Una vegada finalitzats els treballs, el pantala i/o molla s'ha de deixar net i en ordre i tots aquells
residus generats s'hauran de gestionar de manera adequada.

% Elconsum d'alcohol o substancies estupefaents esta totalment prohibit dins de les instal-lacions.

L'incompliment de qualsevol de les normes establertes facultara a NAUTIC PALAMOS S.A. a denegar a
I'infractor el permis d'entrada a les seves instal-lacions, en exercici del dret d'admissié i oferira les
conseqliéncies que legalment corresponguin.

Es paralitzara qualsevol activitat que incomplis les mesures anteriors o que es consideri que no compleix amb
les mesures de proteccié del Medi Ambient, Seguretat i Prevencid de Riscos Laborals.

4. MEDI AMBIENT | GESTIO DE RESIDUS A L'ESCAR

L'escar disposa d'un sistema de canaletes de recollida de les aigiies contaminades que puguin generar-se
durant els trebails de neteja, manteniment i reparacié de les embarcacions. Es per aixd que tots els treballs
hauran de realitzar-se en les zones especialment habilitades a aquest efecte i els treballadors hauran de
vetllar per garantir que no es produeixin abocaments de productes contaminants o hidrocarburs.

L'escar disposa d'un Punt Blau per a la recollida de residus perillosos que puguin generar-se durant els
treballs (olis, filtres, bateries usades, pots, restes de pintures, draps, etc.). La recollida d'aquests residus
s'ha de coordinar amb el personal de NAUTIC PALAMOS S.A. diariament. No es permet apilar aquests
residus perillosos en les zones de treball.

L'escar disposa també d'un contenidor blau per a recollida de paper i cartg, contemdors,gwr:'rper a
recollida d'envasos i un contenidor verd per a recollida de vidre. /

Es obligacié de cada tercer treballador i/o empresa autoritzada realitzar I adequada g stﬂaée ;gda t\IPUS rj) \
de residu i d'aquells residus no perillosos que no puguin dipositar-se en el port (sc:(rres de ’grebah c8 Jw> |'l
granallat, fustes, ferralla, etc.) \ \ } ALAMO X f_.-"
N \_.\ A/
&/l
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5. NETEJA DE L’ESCAR

Es responsabilitat de cada tercer treballador i/o empresa autoritzada que faci treballs en l'escar el
manteniment de la neteja i ordre del seu espai de treball (pots i restes de pintura, pinzells, draps, olis,
recanvis, embalatges, fustes, ferralles, etc.).

Independentment de les sancions que pogués causar l'incompliment d'aquestes obligacions, es cobrara el
cost de la retirada de residus i la seva neteja. En qualsevol cas, el propietari de I'embarcacié serd el
responsable subsidiari d'abonar aquest tipus de despeses.

6. CUSTODIA D'EMBARCACIONS | RESPONSABILITAT VARADERO, MARINA SECA | PANTALANS
NAUTIC PALAMOS S.A. compta amb un servei de vigilancia general i en cap cas individualitzat.

Es per aixd que ni NAUTIC PALAMOS S.A. ni el seu personal respondran de danys, robatoris o furts que puguin
sofrir les embarcacions i els seus accessoris, els vehicles i els seus accessoris, aixi com eines o altres
possessions dels usuaris, tercers treballadors i/o empreses autoritzades. Correspon a aquests el dotar-se de
les polisses de segurs necessaries per a cobrir aquests riscos. El simple accés a qualsevol de les instal-lacions
del port implica l'acceptacid d'aquesta exoneracié de responsabilitat a NAUTIC PALAMOS S.A.

Tots els tercers treballadors i/o empreses autoritzades facilitaran una copia actualitzada de les seves pbdlisses
d'assegurances i responsabilitat civil corresponent que hauran de cobrir totes les activitats de manteniment
i reparacions que realitzen en I'escar i/o pantalans.

NAUTIC PALAMOS S.A. no sera responsable dels treballs efectuats per industrials contractats per I'armador,

tercers treballadors i/o empreses autoritzades, d'acord amb les disposicions establertes en el Reial decret
171/2004, que desenvolupa l'article 24 de ia Llei de Prevencid de Riscos Laborals.

7. EMERGENCIES

En cas que es produis qualsevol accident 0 emergéncia s'haura de contactar de manera immediata amb el
personal de NAUTIC PALAMOS S.A. i amb les oficines del port els qui activaran els protocols establerts en el
Pla de Autoproteccio del Port.

S'adjunten com a referéncia els protocols d'emergéncia.

.
//’m LALSN
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Conformitat amb la normativa per a I'ds de I’'ESCAR i de la Marina Seca

Sr/Sra  XXXXXXXXXxxxxxx, amb DNI XXXXXXXXXX,

declaro haver llegit i acceptar la normativa del Port Marina Palamds per al'Us de 'ESCAR i de la Marina Seca
comprometent-me a |'estricte compliment d'aquesta.

A Palamés, a xxxx de xxxx de 2024

Signat

Avis legal: D'acord amb el que s'estableix per la Llei organica 15/99, de Proteccié de Dades, de 13 de desembre, s'informa que les dades
personals recollits s'incorporaran als fitxers de dades que han estat degudament inscrits en el Registre de Proteccio de dades de I'Agéncia
Espanyola de Proteccié de Dades, i el responsable de les quals és NAUTIC PALAMOS S.A., i que té com a finalitat la gestio dels
amarraments, organitzacié i la prestacio dels diferents serveis. S'informa, aixi mateix, que podran ser cedits als Organismes de
I'Administracié Publica legalment
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